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図書名 

使用 

学年 
採択理由 

国語 

(国語) 

22-3 

日本教育研

究出版 

A01 ひとりだちす

るための国語 

1～3 ○文を書いたり読んだりする学習ができ、知的障害の

ある生徒に対する教育を行う特別支援学校の教育課

程が適切な生徒である。 

１：社会生活に必要な国語の力やコミュニケーション

の力の学習ができるよう「聞く」「話す」「読む」「書

く」ことについて取り上げられている。 

  第１部「基礎を学ぼう」と第２部「国語力をつけ

よう」の２部構成となっており、それぞれにテーマ

ごとの章が構成されている。 

２：漢字にはふりがながふられており、イラストも多

く配列されている。ポイントとなるところは朱記さ

れている。 

３：上質紙で製本されており、表紙は丈夫である。 

社会 

(社会) 

56-35 

株式会社カ

ンゼン 

501 こども SDGs

★なぜ SDGs

が 必 要 な の

か が わ か る

本★  

1～3 ○世界の貧困や経済格差などの社会問題についても

説明があり、自分のこととして考える必要性について

取り上げられており、知的障害のある生徒に対する教

育を行う特別支援学校の教育課程が適切な生徒であ

る。 

１：SDGs の１７の目標を通して、どんな問題や課題

を解決できればよいか、そのためには何をすべきか

が学習できるように構成されている。 

２：巻末には SDGs の目標が詳しく説明してあ

る。全てルビが付いている。 

３：上質紙で製本されており、表紙は丈夫である。 

数学 

(数学) 

22-3 

日本教育研

究出版 

A02 ひとりだちす

るための算数・

数学 

1～3 ○量や重さ、計算などの学習をすることができ、知的

障害のある生徒に対する教育を行う特別支援学校の

教育課程が適切な生徒である。 

１：社会生活に必要な数学の力を、実際の生活場面を

想定して学習できるような取り上げ方がされてい

る。 

  テーマごとに章が構成されており、それぞれ基礎

から応用へ進むように学習できるようになってい

る。 

２：学習内容が具体的に想起されるようなイラストが

配列されており、直接書き込みもできるようになっ

ている。 

３：上質紙で製本されており、表紙は丈夫である。 
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理科 

(理科) 

20-7 

東洋館 

004 くらしに役立

つ理科 

1～3 ○暮らしの中における人体、生物、自然に興味がもて、

知的障害のある生徒に対する教育を行う特別支援学

校の教育課程が適切な生徒である。 

１：人体、生物、事象や機械、自然の内容を「身近な

くらし」に関連付けて、図や写真などを使いながら、

分かりやすく説明されている。 

   自分たちの暮らしについて、具体的に考えること

ができるよう、「健康なくらし」「自然とくらし」「便

利なくらし」等、暮らしを種類別に分けて３章の内

容により構成されている。 

２：身近な暮らしについて分かりやすく学習できるよ

う、イラストや写真が多く配列されている。 

また、それぞれの内容について生活に生かすこと

ができるよう、「観察してみよう」「もっと知りたい」

などの欄が配列されている。 

３：上質紙で製本されており、表紙は丈夫である。 

音楽 

(音楽) 

07-4 

教育芸術社 

005 ５訂版 

歌はともだち 

1～3 ○歌を楽しみながら歌うことができ、知的障害のある

生徒に対する教育を行う特別支援学校の教育課程が

適切な生徒である。 

１：童謡から合唱曲まで１４７曲収録した楽譜つきの

歌集である。 

子どもの発達段階や学習内容に応じて曲を選び、

学習することができるようになっている。 

２：歌詞とともに楽譜が示されている。歌に関連する

遊びやクイズ等も掲載されており、興味をもって学

習できるように配慮されている。 

３：上質紙で製本されており、表紙は丈夫である。 

美術 

（美術） 

06-1 

偕成社 

003 かこさとし 

うつくしい絵 

1～3 ○絵画の鑑賞に興味がもて、知的障害のある生徒に対

する教育を行う特別支援学校の教育課程が適切な生

徒である。 

１：日本と世界の巨匠の絵画が、写真と文で紹介され

ている。「絵の見方、描く心」について、読者に語り

かけるように解説されている。 

  ５人の巨匠の自画像と代表的な作品を中心に構

成されている。 

２：絵の一部を拡大したり、作者や作品に関するエピ

ソードを取り上げたりすることで、興味をもって鑑

賞しやすいように配慮されている。 

３：上質紙で製本されており、表紙は丈夫である。 

保健体育 

(保健体育) 

20-7 

東洋館 

O05 くらしに役立

つ保健体育 

1～3 ○運動することや健康や安全の学習ができ、知的障害

のある生徒に対する教育を行う特別支援学校の教育

課程が適切な生徒である。 

１：色々な運動やスポーツ等や心や体の健康や防災を

含めた安全等、保健体育の学習内容が取り上げられ

ている。 

  「体とくらし」「いろいろな運動」「保健」「スポー

ツのきまり 知っておきたい知識」の４つの章から

構成されており幅広い内容が取り上げられている。 

２：運動では体の動きや使い方のイラスト、保健では

図表などが多く配列されている。 

３：上質紙で製本されており、表紙は丈夫である。 



教科 

(種目) 

発行者番号 

発行者 

図書 

ｺｰﾄﾞ 
図書名 

使用 

学年 
採択理由 

職業 

(職業) 

06－4 

開隆堂出版 

001 職業・家庭

たのしい職

業科わたし

の夢につな

がる 

1～3 〇卒業後のことや働くことに興味をもつことができ、

知的障害のある生徒に対する教育を行う特別支援学

校の教育課程が適切な生徒である。 

１：将来の職業生活に必要な基礎的な知識と技能につ

いて、生徒がイメージしやすい活動を取り上げて、

イアラストや写真とともに分かりやすく示されて

いる。 

２：学習項目ごとにめあてと振り返りができる構成に

なっている。 

３：上質紙で製本されており、表紙は丈夫である。 

家庭 

(家庭) 

20-7 

東洋館 

006 くらしに役立

つ家庭 

1～3 ○衣食住に関する学習ができ、知的障害のある生徒に

対する教育を行う特別支援学校の教育課程が適切な

生徒である。 

１：自分たちの暮らしにおける衣食住の内容を、道具

や材料、被服、手順などを示す写真やイラストを使

いながら、分かりやすく説明されている。 

家庭や社会での自分の役割を考え、学校生活を卒

業後、社会の一員として主体的に生きていくために

必要な基礎知識を学習できるよう、「家族とくらし」

「食事と健康」「被服」「安全で快適な住まい」「ラ

イフスタイルと環境」の５章の内容により構成され

ている。 

２：見開きページを使い、身に付けたい内容や手順な

どが、写真やイラストで示されている。 

３：上質紙で製本されており、表紙は丈夫である。 

道徳 

（道徳） 

05-3 

旺文社 

B02 

 

学校では教え

てくれない大

切なこと（２）

友 だ ち 関 係

（自分と仲良

く） 

1～3 ○対人関係に関する学習ができ、知的障害のある生徒

に対する教育を行う特別支援学校の教育課程が適切

な生徒である。 

１：自己理解を深める内容から自分の思いの伝え方を

学ぶ内容へと，発展的に学習できる構成になってい

る。 

２：４章から構成されている。各章は，テーマ別に簡

潔なストーリーの漫画で場面設定をつかみ，イラス

ト付きの仮説により理解を深めるという展開で統

一されている。 

３：中質紙で製本されており、表紙は丈夫である。 

 


